
Curso avanzado de Shiatsu 
Dr. Wilfried Rappenecker   

Siguiendo el Ki –  

Shiatsu sin meridianos. 

 
 
 Estimado/a amigo/a, 

 

                             Nos ponemos en contacto con Ud para informarle del 

seminario avanzado de Shiatsu  organizado por la Escuela Internacional de 

Shiatsu-Tenerife e impartido por  Dr. Wilfried Rappenecker  . 

 

   

 El Shiatsu Zen, o shiatsu de meridianos, desarrollado por Masunaga, es el tipo 

de shiatsu que normalmente se practica y se enseña en Occidente. En ningún 

momento se deben cuestionar la calidad ni las posibilidades de este estilo de 

shiatsu. Sin embargo el shiatsu nos ofrece mucho más que solo trabajos de 

meridiano. El trabajo directo con el cuerpo y sus estructuras energéticas 

puede ser un complemento importante para el shiatsu de meridianos. De 

hecho puede ser sumamente preciso y efectivo por si mismo, incluso sin el 

uso de los meridianos.  

 Para practicar shiatsu sin utilizar los meridianos, la capacidad de percibir 

patrones energéticos dentro y fuero del cuerpo físico, es imprescindible. De 

otra manera sería muy fácil perderse. Por esta razón, uno de los temarios de 

este seminario es la percepción energética y el diagnostico. Las teorías de las 

cinco transformaciones y de las funciones de los meridianos juegan un papel 

Importante. Estas teorías nos dan información valiosa, para saber donde 

trabajar, aparte de en los meridianos, en cada situación especifica.  

 La otra parte del taller está dedicada al desarrollo de técnicas apropiadas para 

tratar de forma efectiva los patrones percibidos. Queremos destacar la libertad 

de desarrollar técnicas completamente nuevas, que posiblemente sean 

efectivas en una sola situación.  

 Aprenderemos como trabajar con un dolor o molestia localizable. Aquí se usa 

frecuentemente la “proyección del Ki”, llevando el propio ki a un lugar 

específico. Aparte de esto experimentaremos, como percibir el patrón kyo-

jitsu de una persona (“escaneo de cuerpo entero”) y descubriremos el 

fenómeno de la resonancia, básica en el shiatsu.  



 

Fecha:  30 nov, 1,2 ,3 de Diciembre. 

Horario:  

Jueves y viernes: 4pm – 9pm. 

Sábado y Domingo: 9.30am – 1.30pm y  3pm – 7pm. 

Lugar : Escuela Internacional de Shiatsu. La Punta del Hidalgo. 

 

Precio del seminario: 275€ para las personas de la escuela 

                                      375€ para las que no son de la escuela. 

 

Se requiere realizar un depósito de 100€ antes del 31 de Octubre. 

 

 


